
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Основы медицинских знаний» 

для обучающихся  

по образовательной программе 

по направлению подготовки 38.03.02 Менеджмент,  

направленность (профиль) Управление в здравоохранении 

(бакалавриат), 

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

4 семестр 

1.  
Основы формирования здорового образа жизни и алгоритмы 

первой помощи при основных заболеваниях и травмах
1 75 

Раздел 1:  Вредные привычки (алкоголизм, табакокурение, гиподинамия), их влияние на 

здоровье 
2 9 

Раздел 2: Вредные привычки (наркомания, токсикомания), их влияние на здоровье 9 

Раздел 3: Организация и проведение мероприятий по оказанию первой медицинской 

помощи при ожогах 
9 

Раздел 4: Организация и проведение мероприятий по оказанию первой медицинской 

помощи при отравлениях 
9 

Раздел 5: Организация и проведение мероприятий по оказанию первой медицинской 

помощи при укусах насекомых, змей 
10 

Раздел 6: Организация и проведение мероприятий по оказанию первой медицинской 

помощи при судорогах 
9 

Раздел 7: Организация и проведение мероприятий по уходу за больными и 

пострадавшими 
9 

Раздел 8: Основы микробиологии, эпидемиологии и иммунологии. Вопросы вакцинации 

населения 
10 

Контрольный раздел 1 

 
1
 – тема самостоятельной работы (СР) 

2
 – сущностное содержание тематических разделов (блоков) СР 

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры амбулаторной и скорой медицинской 

помощи, протокол от 30 мая 2026 г. № 12. 
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